
 
 

 
 
 

 

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Мы работаем: 

Пн.-Чт.     10:00 – 18:00 

Пт. Вс.     10:00 – 17:00 

Сб. – выходной 

Последний четверг месяца – сан.день 
 

Наш адрес: г.  Майкоп, ул. 

Комсомольская, 193. 

тел. 8(8772)52-38-10, 57-04-75, 52-11-50 
 

Наш сайт: арюб. РФ 

 

Мы в 

         http://ok.ru/arubra 

         http://vk.com/arubra 

         https://t.me/arub01 
 
 

 

 

 
 

 

 

 

Адыгейская республиканская 

юношеская библиотека 

 

 

 

Масленица. 

История праздника и традиции. 

 

 
 
 

 

Майкоп,2025г. 

https://t.me/arub01


В 2025 году Масленицу отмечают с 

24 февраля по 2 марта. 

Первые три дня (понедельник, 

вторник, среда) называют Узкой 

Масленицей. В 2025-м она выпадает на 

24, 25 и 26 февраля. Остальные дни 

масленичной недели — с четверга по 

воскресенье, то есть 27, 28 февраля и 1, 2 

марта — это Широкая Масленица. 

Основные гулянья и кульминация 

праздника наступают в последний день — 

2 марта. В православии его 

называют Прощеным воскресеньем. 

Сразу же после Прощеного 

воскресенья и Масленицы в понедельник, 

3 марта, у православных верующих 

начинается 40-дневный Великий пост. В 

2025 году он продлится до 19 апреля. 20 

апреля будут праздновать Светлое 

Христово Воскресение. 

История Масленицы 
Масленица — языческий праздник у 

восточных славян, который 

символизировал переход от зимы к весне. 

У западных и южных славян Масленице 

соответствовал польский Запуст и 

болгарский Кукер. Во время гуляний люди 

совершали ритуалы, которые, как они 

верили, способствовали «смерти» зимы и 

помогали богатому урожаю. Со временем 

традиции видоизменились и превратились 

в массовые гулянья. На Масленицу 

строили горки (катки), катались на 

лошадях, сооружали снежные городки. 

Молодым парням и девушкам 

разрешалось вести себя чуть свободнее: 

исполнять любовные песни, гулять. 

Масленицей также называли чучело 

из соломы, наряженное в женскую одежду. 

В первые дни праздника его «встречали», 

катались с ним на санях, задабривали, а в 

последний день — сжигали на костре и 

хоронили. Иногда пепел закапывали на 

полях: это сулило богатый урожай. 

Традиционное блюдо Масленицы — 

блины. Изначально их готовили как 

ритуальное блюдо на поминки, а позже 

стали печь на Масленицу как символ 

солнца. Блинов должно быть много, чтобы 

и соседей накормить, и в костер пару штук 

бросить. И обязательно делали угощение 

с маслом. Есть версия, что от этого и 

пошло название праздника. 

Самый разгульный и веселый день 

Масленицы — воскресенье. Именно тогда 

проходили главные торжества, а по 

дворам в деревнях ходили ряженые — 

они исполняли песни или частушки и 

требовали угощений. 

Как сейчас отмечают 
Масленицу 

В наши дни для половины россиян 

Масленица — это этнокультурное 

событие, а 23% опрошенных считают 

праздник языческим обрядом. 

Во многих городах на масленичную 

неделю запланированы народные 

гулянья, концерты, сжигание чучела и 

праздничные программы с призами. В 

Москве народный праздник будут 

отмечать на многих площадках. Одна из 

самых масштабных — на Городской 

Ферме ВДНХ. 1 марта 2025 года там 

пройдет огненное шоу, а 2 марта — 

основные мероприятия с интерактивными 

представлениями, ярмаркой ремесел и 

сожжением чучела. 

 

 

https://www.rbc.ru/life/news/63eb50799a794781d4985b2f

