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Кажется, мы знаем о воде все и, тем не 
менее, даже невинный вопрос «А какая 
она бывает?» в первые секунды может 
поставить в тупик. Например, сегодня 
есть мнение, что твердое, жидкое и 
газообразное — это не все состояния 
воды, известные науке. Это вещество 
обладает множеством свойств, вода 
содержит массу минералов и элементов, 
необходимых для поддержания всего 
живого на планете. И все же следует 
помнить, что пресная вода — это ресурс, 
который, кстати, не безграничен. 
Поэтому его сохранение и рациональное 
использование стоит в ряду важнейших 
задач всего мирового сообщества. В 
связи с чем в 1992 году в календаре 
глобальных праздников появилась 
новая дата — Всемирный день водных 
ресурсов.  

 
Праздник проходит во всех странах 

ежегодно 22 марта. Он создан для того, 
чтобы  напомнить жителям Земли о 
важности такого ресурса как вода. О 
том, что лишь  бережное отношение и 

рациональное использование позволят 
избежать экологической катастрофы. 

 

Значение воды сложно 
переоценить. Чистая вода нужна для 
сохранения жизни и здоровья человека, 
флоры и фауны, без достаточного 

количества воды невозможно 
нормальное промышленное и 
сельскохозяйственное производство. 
Однако рост численности населения, 
развитие промышленности, 
экологические катастрофы приводят к 
тому, что запасы пресной воды, 
пригодной к использованию, неумолимо 
сокращаются. Перед мировым 
сообществом возникла угроза, 
справиться с которой возможно лишь 
объединив усилия. Для привлечения 
внимания к важности водных ресурсов и 
пропаганды устойчивого управления 
ими и был установлен Всемирный день 
водных ресурсов. 
 
Что может сделать каждый человек 
для защиты водных ресурсов? 

Вот несколько советов, которые помогут 
показать на деле ваше неравнодушие. 
 
1. Не сливайте воду напрасно, когда 
чистите зубы; чаще принимайте душ, а 
не ванну, используйте экономичную 
сантехнику. 
 
2. Обновите унитаз: можно приобрести 
бачок с двумя режимами смывания. 
Другой вариант — положить внутрь уже 
имеющегося бачка увесистый предмет 
— например, бутылку с водой, что 

уменьшит объем сливаемый воды. 
 
3. Поучаствуйте в акции по очистке 
водоемов, не обязательно сразу 
бросаться на спасение океанов, 
достаточно выйти на берег местной 
реки, и, организовав небольшую 
команду единомышленников, собрать 
мусор. 
 
4. Организуйте благотворительную 
просветительскую акцию, на которой 
можно не только рассказать о ценности 
водных ресурсов, но и собрать средства 
для тех регионов, что остро нуждаются в 
доступе к чистой питьевой воде. 
 
 

 

https://www.kp.ru/family/ecology/kak-ehkonomit-vodu/
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